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GINECOLOGÍA



Horario Ponente / Coordinación Tema

8:00 a 8:05 Dr. José Luis Elizarrarás Cendejas Bienvenida e introducción

MÓDULO 1: Obesidad y metabolismo en la mujer

8:05 a 8:30 Dr. Enrique Reyes Muñoz
GLP-1 vía oral para obesidad en la mujer en etapa
reproductiva nuevos jugadores en México VO vs Inyectables

8:30 a 8:55 Dr. Eduardo Goicoechea Turcott GLP-1 vía oral en la peri y post menopausia vs Inyectables

8:55 a 9:15 Todos los ponentes. Mesa de discusión

MÓDULO 2: SOMP e infertilidad

9:15 a 9:45 Dr. José Luis Elizarrarás Cendejas
Síndrome Ovárico Metabólico Poliendócrino el cambio de
nombre (De SOP a SOMP)

9:45 a 10:00 Dr. Carlos Lauro Tercero Valdez Zuñiga
Inducción de ovulación con letrozol en paciente infértil con
SOMP incluidos casos de resistencia.

10:00 a 10:30 Dr. José Luis Elizarrarás Cendejas
Gonadotropinas vs Letrozol + gonadotropinas tardías en
inducción de ovulación para Inseminación intrauterina

10:30 a 10:45 Todos los ponentes. Mesa de discusión

10:45 a 11:00 Receso
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GINECOLOGÍA



Horario Ponente / Coordinación Tema

MÓDULO 3: Temas de endocrinología ginecológica

11:00 a 11:30 Dr. Alejandro Rosas Balan
El manejo del hiperandrogenismo con hormonales
combinados: nuevos jugadores

11:30 a 12:00 Dr. Ruben Tlapanco Vargas El uso de la vitamina D y otros suplementos en pérdida
gestacional recurrente

12:00 a 12:15 Todos los ponentes. Mesa de discusión

12:15 a 12:45 Dr. Pedro Antonio Regidor Inflamación en Ginecología

MÓDULO 4: Actualidades en hipotiroidismo en la mujer en edad reproductiva (ATA 2026)

12:45 a 13:15 Dra. Cecilia Xochitlalli Flores Granados
¿A qué mujeres en edad reproductiva y menopausia
tamizar? / Objetivos de tratamiento

13:15 a 13:45 Dr. Eduardo Guzmán González
¿Cómo realizar el tamizaje en el embarazo? / Pautas en el
tratamiento

13:45 a 14:00 Todos los ponentes. Casos clínicos reales y mesa de discusión

14:00 a 14:15 Todos los ponentes Mesa de discusión

14:15 a 14:30 Dr. José Luis Elizarrarás Cendejas Resumen de la jornada
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